_ leicht und portabel - hochprézise (1msec genau)
- 99,9 Ubereinstimmung zu Nexus (Stand EKG) -
App basierende Messung - in nur 15 Sekunden
_einsatzbereit - hohe Aussagekraft mit téiglicher
Messung welche nur 3 Minuten dauert

Gesundh rt L . -_ Betfieb_l_i-ch;e . | .__'Le.i's.tungsstark-. :
) Gesundheitsforderung § -

Durch die Messung von EKG und HRV Werten misst der Vitalmonitor die Regenerationsfahigkeit sowie den Stress-Level der
Mitarbeiter. E£r ermoglicht Ihre Mitarbeiter nachhaltig, effizient und genau in ihrer Gesundheitsférderung zu unterstiitzen - zu
jeder Zeit und an jedem Ort.

Stress ist der Ausldser von (ber 50% aller Erkrankungen und diese verringern das Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit der
Mitarbeiter und Flihrungskrifte. Der stressbedingte Produktionsverlust betrégt bis zu CHF 6°000 pro Mitarbeiter und Jahr.

Die Einfihrung der betrieblichen Gesundheitsférderung fiihrt zu folgenden positiven Effekten:

* Deutliche Kostensenkung durch erhhte Leistungsfahigkeit und weniger Krankenstinde
. Gliicklichere Mitarbeiter — Erhalt und Stirkung von Leistungsfihigkeit der Mitarbeiter und Flihrungskrifte
. Jeder investiert CHF kommt mehrfach zuriick, Return on Investment Quote von bis zu Faktor 5

_ was erreichen Sie mit dem Vitalmonitor?

~ Leistungssteigerung - - Optihiérung des Trainings :
-Vermeidung von Ubertraining - Optimierung der Regeneration

- Vermeidung von Burnout - gesteigerte Motivation i ‘
Gesamtpaket
CHF 499

- Minimierung des Verletzungsrisikos - gliicklichere Mitarbeiter

EKG Brustgurt Web Portal

Informieren Sie sich dber den Vitai_mbriit@r!_ L :
E-Mail: _ Murat.keklikci@vital-monitor.ch
Telefon: 0041793616162 e

VitalBeat Gmbh, Birmensdorferstrasse 140, 8036 Ziirich




